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Gemeindebrief - Februar / Marz 2026

Liebe Mitglieder und Freunde unserer Gemeinde,

auch wenn uns hier in Washington der Winter mit seinen eisigen Temperaturen fest im Griff hat,
wird der Frihling sicher kommen!

Genauso sicher kommt das Osterfest! Und genauso sicher kommt das, was wir in unserem
Glauben an Ostern feiern, den Sieg des Gottmenschen Jesus Christus Gber den Tod.

Wie jedes Ostern gibt es auch eine Zeit der Vorbereitung auf dieses Fest. Es ist die vordsterliche
BuBzeit, auch als Fastenzeit bekannt. Um Ostern richtig mitfeiern zu kdnnen, soll sich in dieser
Zeit unser Herz wieder Gott zuwenden. Der korperliche Verzicht ist dabei nur Mittel zum Zweck.

Als eine Hilfe dazu bietet die deutschsprachige Gemeinde wieder sogenannte Exerzitien im Alltag
an. Die Exerzitien sind eigentlich mehrtégige geistliche Ubungen, fiir die man sich bewusst aus
dem Alltag an einem besonderen Ort, wie z.B. ein Kloster oder spirituelles Zentrum begibt. In
diesen Ubungen soll der Glaube vertieft und das eigene Tun iberdacht werden. Die Exerzitien im
Alltag versuchen dieses Konzept in das tdgliche Leben der Menschen zu lbertagen. Es gilt sich
selbst Freiraume im Alltag zu schaffen, in denen Platz fir Gott entsteht.

Schon jetzt lade ich Sie sehr herzlich ein, die heiligen Tage mit uns zu feiern! Am 2. April geht
es mit der Gedenken an das Letzte Abendmabhl los, bis wir am 5. April das Fest der Auferstehung
miteinander begehen dirfen.

Ich wiinsche Ihnen eine sprituell tiefe Fastenzeit!

Ihr Pfarrer
Sebastian NoBner

Exerzitien

In schon zwei Wochen beginnt die vordsterliche BuBzeit: Zur Begleitung werden wir wieder
Exerzitien im Alltag anbieten. Exerzitien sind geistliche Ubungen, die den Glauben vertiefen
und das eigene Tun reflektieren sollen. Da es mit dem Versand aus Deutschland gerade
etwas schwierig ist, habe ich freundlicherweise vom Exerzitienhaus des Bistums Augsburg
die Kursmappen als PDF-Datei zum selber ausdrucken bekommen. Interessierte kénnen sich
gerne jetzt schon bei mir melden, damit wir den passenden Wochentag fiir die 5 gemein-
samen (hybriden?) Treffen finden: pfarrer@kathde.org




Gottesdienste - Februar / Marz 2026

Sonntag, 8. Februar

10.30 Uhr

Sonntag, 15. Februar

10.30 Uhr

Mittwoch, 18. Februar

19.00 Uhr

Sonntag, 22. Februar

10.30 Uhr
Sonntag, 1. Marz
10.30 Uhr

Sonntag, 8. Marz
10.30 Uhr

Sonntag, 15. Marz
10.30 Uhr

Sonntag, 22. Marz
10.30 Uhr

Sonntag, 29. Marz
10.30 Uhr

Connelly School of the Holy Child
9029 Bradley Blvd., Potomac, MD 20854
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Im Anschluss an den Sonntagsgottesdienst laden wir alle zum Kirchenkaffee ein!

Unsere Kaffee-Lliste ist jetzt online! https://www.kathde.org/kaffeeliste

Sie kdnnen sich ganz einfach eintragen, den gewahlten Sonntag @ndern, den Kaffee Ihrem
digitalen Kalender hinzufligen und eine Erinnerungs-E-Mail erhalten. Wir haben auch unsere
Checkliste fur die Kaffeezubereitung aktualisiert, die Gber den Kalender verlinkt ist.

Bitte machen Sie reichlich Gebrauch, um den Fortbestand des Kirchenkaffees zu gewahrleisten.




Herzliche Einladung zum Weltgebetstag
Gastland Nigeria - Kommt! Bringt Eure Last

m Sie sind eingeladen zu einem ganz besonderen Gottesdienst mit

Verkilindigung und Tanz, besonderer Musik und Einblicke in ein
Weltgebetstag 2026
faszinierendes Land. Es gibt einen separaten Kindergottes-
dienst. Im Anschluss wollen wir es uns noch nigerianisch
schmecken lassen.

Datum: Sonntag, 1. Marz ab 15.30 Uhr

Ort: Emmanuel Lutheran Church,

7730 Bradley Blvd, Bethesda MD 20817

Besonderheit: Wir wollen nigerianisches Essen fiireinander kochen. (Rezepte sind auf dieser
Liste Uber einen Link zu finden): Mitbringliste Speisen WGT Nigeria (Google Doc)

Wer gerne bei der Vorbereitung dieses Gottesdienstes mithelfen mdchte: das nachste Treffen
des WGT-Teams findet am Samstag, 7. February 2026, um 15 Uhr im Pfarrhaus der German
Lutheran Church (10012 Kendale Road, Potomac) statt. Fiir weitere Infos schreiben Sie gerne
an info@glcwashington.org.

Reise zu Arco Iris

Die Erkundungsreise zu unserem karitativen Projekt Arco Iris findet in der ersten Md@rzwoche
vom 2. - 5. Marz in La Paz, Bolivien statt. Bolivien ist als Reiseland sicher und gunstig. Es ist
kein Visum erforderlich fir EU und US Reisepasse. In La Paz ist von der Anreise bis zur Abreise
alles organisiert. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Dr. Willy A Flegel: zelle@kathde.org

In La Paz sind wir in Begleitung von Morayma Bak aus Potomac, der Vorsitzenden von Arco Iris
America. Die Mitarbeiter von Arco Iris werden uns einige Tage betreuen und die Arbeit und viele
Einrichtungen der Stiftung zeigen. Der Flug wird privat organisiert, daher ist An- und Abreise
selber wahlbar. Kurzfristige Zusage und auch Absage sind madglich; eine kleine Gruppe wird sicher
reisen. Bei Interesse oder Fragen bitte eine Email an zelle@kathde.org senden.

Reise nach Rom

In den Herbstferien der Deutschen Schule (12. - 17. Oktober 2026) wollen wir die ewige Stadt
mit ihren Sehenswiirdigkeiten entdecken. Sowohl das kirchliche, wie auch das antike Rom ist
dabei. Am Abend lassen wir es uns in den Trattorias bei der exzellenten italienischen Kiiche gut
gehen. Selbstverstandlich wird auch die Generalaudienz mit Papst Leo XIV. auf dem Petersplatz
mit dabei sein.




RUCKBLICK

Nikolaus, Weihnachten, Sternsinger

Die Sternsinger:
Samsara, Navia, Marie und Laura ™

Ein herzliches Dankeschon an Frau Dorothee Ranneberg,

die die Sternsinger vorbereitet und begleitet hat.

Fotos: Gemeindemitglieder




Herzlich willkommen bei der Katholischen Gemeinde Washington DC

Auf der Webseite, am Telefon oder per E-Mail, personlich bei den unten genannten Damen und Herren,
im Gottesdienst; wo auch immer, wir freuen uns auf Sie!

Pfarrgemeinderat

Dr. Axel Spies, Vorsitzender

Franz Drees-Gross Dorothee Ranneberg

Barbara Pichler-Glaros Dr. Friedhelm Sandbrink

Kai Popiolek Prof. Dr. Peter Wien
Gemeindebeitrag

Unsere Gemeinde finanziert sich weitgehend von Spenden, die unsere Mitglieder aufbringen. Daher ist es
Ublich, dass die Gemeindemitglieder pro Familie und Monat einen Beitrag von $80 leisten, oder je nach den
personlichen Verhaltnissen auch mehr oder weniger. Helfen Sie bitte (weiterhin) mit, dass unsere Gemeinde
Ihnen all das bieten kann, was Sie an ihr schatzen oder sich mdglicherweise noch winschen. Danke!

Zahlungshinweise finden Sie auf unserer Webseite https://www.kathde.org/spenden

Wenn Sie Mitglied unserer Gemeinde werden wollen,

senden Sie bitte eine E-mail an kontakt@kathde.org mit Angabe Ihres Namens,
Ihrer Adresse, Telefonnummer und fligen eine kurze Nachricht hinzu.

Deutschsprachige Katholische Gemeinde
German Speaking Catholic Mission

Pfarrhaus:
6330 Linway Terrace, McLean, VA 22101
Tel: 703-356-4473
www.kathde.org

Pfarrer Sebastian NOBner
pfarrer@kathde.org
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